
  

Zielgruppe: 
 
Beim AMS Bregenz und Dornbirn vorgemerkte Personen ab 18 
Jahren mit massiven gesundheitlichen (körperlich und/oder 
psychischen) Beeinträchtigungen. Bei männlichen Teilnehmern 
ist zusätzlich ein festgestellter Grad der Behinderung von 
mindestens 50 % erforderlich.  
 

 

Kursziele: 
 
Ziel ist die Erhöhung der Vermittlungsfähigkeit durch eine 
individuelle Ressourcen- und Problemfeldanalyse, sowie das 
Aufzeigen und Umsetzen konkreter Schritte zur beruflichen 
Integration. Durch ein gezieltes Arbeitstraining werden die 
Personen der genannten Zielgruppe auf den regulären oder 
erweiterten Arbeitsmarkt vorbereitet und anschließend mittel- 
bzw. langfristig integriert.  

 
 

Kursmodule: 
 
MODUL 1: 

• Informationen, Erstgespräch, Anamnese und eAMS 

• Gruppencoaching – hamet3 

• Gruppencoaching – Sozialkompetenztraining 

• bei Bedarf klinisch psychologische Testung und 
arbeitsmedizinische Abklärung  

• Arbeitsplatzcoaching auf einem Arbeitserprobungsplatz 

• Verlaufscoaching (Einzelcoaching) 
 
 
MODUL 2: 

• Praxistraining mit Arbeitsplatzcoaching auf dem 
erweiterten Arbeitsmarkt 

• Praxistraining auf dem freien Arbeitsmarkt 

• Gruppencoaching – Sozialkompetenztraining 

• Verlaufscoaching (Einzelcoaching) 
 
 
MODUL 3: 

• Nachbetreuung während eines Arbeitsverhältnisses auf 
dem freien oder erweiterten Arbeitsmarkt (bis zu 12 
Wochen) 

 

Kursbeginn und Kursort: 
 
Es gibt einen blockweise organisierten laufenden Einstieg mit 
insgesamt 7 Startterminen. 
 
Ort:  AQUA Mühle Vorarlberg 
 Broßwaldengasse 12, 6900 Bregenz 
 
Die Auswahl der Teilnehmer:innen erfolgt durch die regionalen 
Geschäftsstellen des AMS Bregenz und Dornbirn. 
 
 

Kursdauer: 
 
MODUL 1:  6 Wochen 
 
MODUL 2:  12 Wochen 
 
MODUL 3:  bis zu 12 Wochen 
 
Die Auswahl der Teilnehmer:innen für Modul 2 und 3 erfolgt in 
Absprache mit der/dem zuständigen AMS-Berater:in. Es ist nur 
eine begrenzte Anzahl an Teilnehmer:innen möglich. 
 
 

Kurszeiten: 
 
Montag - Freitag 
Vormittag und/oder Nachmittag 
(durchschnittlich 21 Stunden pro Woche) 
 

Perspektiven Werkstätten Unterland 
  



So finden Sie uns: 
 
AQUA Mühle Vorarlberg gGmbH 
Broßwaldengasse 12 
6900 Bregenz 

 

Organisation/Durchführung: 
 
AMS Vorarlberg:  
Regionale Geschäftsstellen Bregenz und Dornbirn 
 
 

Kursanbieter:  
 

AQUA Mühle Vorarlberg gGmbH 

Obere Lände 5b 
6820 Frastanz 
 
 

Leitung: 
 

Irina Wieser 

T 0699 1515 9679 
irina.wieser@aquamuehle.at 

 

 

 

 

 

 

 

 

AQUA Mühle Vorarlberg 

 
Energiefabrik an der Samina 
Obere Lände 5b, 6820 Frastanz 

T 05522/51596 
F 05522/51596-7 

info@aquamuehle.at 
www.aquamuehle.at 
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